
 
 
 

Les catégories d'âge 
 

Les Catégories d'âge pour la saison 2025-2026​
(Catégories FFA prise en compte du 1er Septembre 2025 au 31 Août 2026) 

 
CATÉGORIE CODE CODE AGE ANNÉE DE  NAISSANCE 

Masters VE   1991 et avant 

Seniors SE   1992 à 2003 

Espoirs ES U23 2004 à 2006 

Juniors JU U20 2007 et 2008 

Cadets CA U18 2009 et 2010 

Minimes MI U16 2011 et 2012 

Benjamins BE U14 2013 et 2014 

Poussins PO U12 2015 et 2016 

École d'Athlétisme EA U10 2017 à 2019 

 
 
 
Détails des catégories Masters 

CATÉGORIE CODE ANNEE NAISSANCE 

Masters H et F M0 1991 - 1988 

  M1 1987 - 1984 

  M2 1983 - 1980 

  M3 1979 - 1976 

  M4 1975 - 1972 

  M5 1971 - 1968 

  M6 1967 - 1964 

  M7 1963 - 1960 

  M8 1959 - 1956 

  M9 1955 - 1952 

  M10 1951 et avant 
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