. Marche Nordique
~~  Planning du mercredi

ATHLE BOCAGE NDEE ~

POUZAUGES
Date Lieu de départ Heure
03/09/2025|Le Lac 18h30
10/09/2025|La Coculliere 18h30
17/09/2025|Réaumur - stationnement parking du cristal 18h30
24/09/2025|Trée 18h30
01/10/2025|L'Epaud 18h30
08/10/2025|Voiraux (caillou blanc) 18h30
15/10/2025(La tralliere 18h30
22/10/2025|L'Audraire 18h30

Le covoiturage est conseillé. RDV au stade le mercredi soir a 18h15.

A partir du mercredi 29 octobre 2025 jusqu'au mercredi 25 mars
2026 (inclus), RDV au stade a 18h30.




