
Marche Nordique du Vendredi
Lieu de départ 9h/11h

SEPTEMBRE

04/09/26 Stade « Nordic fit »

11/09/26 Lac

18/09/26 Puy crapaud 

25/09/26 Bois de la folie

OCTOBRE

02/10/26 Stade « Nordic fit »

09/10/26 Bois de la folie

16/10/26 Lac

NOVEMBRE

06/11/26 Stade « Nordic fit »

13/11/26 Bois de la folie

20/11/26 Puy crapaud 

27/11/26 Lac

DECEMBRE

04/12/26 Stade « Nordic fit »

11/12/26 Bois de la folie

18/12/26 Lac

25/12/26 JOYEUX NOEL 


